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Oggetto: indicazioni per l’elaborazione del progetto didattico da parte degli esperti da presentare in allegato alla condidatura 

[bookmark: _GoBack]Struttura: il presente modulo inizierà, presumibilmente nel mese di aprile 2019 e terminerà nel mese luglio 2019; sarà progettato un appuntamento settimanale o più appuntamenti in orario antimeridiano se non si concluderà entro il 31 maggio .
Obiettivi didattico/formativi: scoperta e valorizzazione delle attitudini e delle competenze individuali legate all'attività motoria e sportiva; promozione di stili di vita salutari; star bene con se stessi e nelle relazioni con gli altri in un'ottica prioritariamente e socialmente inclusiva; sviluppo delle potenzialità motorie di ciascun individuo; acquisizione di capacità coordinative e di adeguati schemi motori di base. 
Contenuti: percorsi di psicomotricità, giochi sportivi di squadra con e senza palla, i salti, i lanci, la corsa, l'equilibrio, l'orientamento. 
Metodologie: la verbalizzazione dei comandi in associazione al modeling fornito dal docente o da un compagno; il tutoring.  
Risultati attesi: acquisizione di capacità coordinative, di nuove abilità motorie, di regole nel gioco-sport; miglioramento nelle capacità relazionali.
Verifica e valutazione: osservazione diretta, analisi dei processi di apprendimento e di confronto tra test iniziali e finali.

Deve essere svolto in orario extrascolastico nella palestra di San Giovanni
 
MODULO   “Lo sport vince”


 
										Il Dirigente scolastico
									Dott.ssa Palma Rosa Legrottaglie
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